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精子能动性的比浊分析法 

物理教研室 叶继伦 吕昌祥 龚 蕾璋 王学文 裴 明 

摄 蔓 本文描述了精子能动性的比浊分析法原理及其实验装置，并利用此法定量地分析了j 0 

只大鼠的精子能动性 提出了此浩在临床应用的可能性 
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精子能动性是反映精子受精能力的最重 

要指标之一 。在男性计划生育研究中，定 

量化地分析精子能动性将有助于正确评价男 

性不育和男性节育效果。近年来国内外学者 

曾报导过多种精子能动性的定量分析法，如 

单 次或多次曝光显微摄影术 、 、比 浊 分 

析法 ，1、显微 录 像 分析法”、 、激光散射 

按术等 、 、这些方法的建立为分析精子能 

动性提供了客观的定量分析手段。我们实验 

室在建立了多扶曝光显徽摄影术之后 同 

时进行应用 比浊分析法和激光散射技术检测 

精子能动性的研究，我们认为精子能动性的 

比浊分析涪很有应用价值，它 具 有 装 置简 

单、操作方便 费时少、可重复等优点。迄 

今国内尚未见有这方面的报导，因此本文拟 

就此法的躁理、装 置和实验过程作一简介 ， 

并利用此法分析 r 10只大鼠的精子能动性。 

原理简介 

精子是一种结构复杂并具自能动 一的细 

胞 ，而其中具有活泼能动性和前进运动方向 
一 致自句I楷子最能反映精子的受精能力。比浊 

分析法就是测量这部分精子的能动性。它的 

理论依据是：当精子运动并游人比浊计光路 

中的介质时将会产生与时间相关的光 吸收率 

增加，这种增加量是由于在一定范围内与精 

子运动的平均速率和精子浓度成正比例关系 

的精子浊度效应所引起的，具有以上两者相 

结台特性的精子将首先由样品池底部向上游 

八光学通路并产生浊度变化。记录这些浊度 

变化及其相应的时阐，经过数学处理就可获 

得活泼精子运动的平均速率。以吸收率作为 

纵轴，时闻作为横轴建立 图 1所示的坐标 。 

图 1 吸收率对时问变化的原理曲线 

将实验数据在此坐标图上描出，即可得 图 1 

所示的曲线 ／j日C。此曲线的变化有 三 犬特 

点：(1) 点以前，浊度基本上不随时间变 

化丽变化，与此相对应的耐间～驰豫时间。 

(2)A至 日点 段，此段的浊度变化随 时间 

作线性增长， 且此段的浊 麈 变 化 率较大。 

(3)73至 c点 段，此 段的浊度变化 出随 

间作线佳增长，但其蚀度变化率较小。因此 
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根据此曲线的上述特点，可以作如下的数学 

处理：将 A 至 口点 段 的各数据点进行最小 

二乘法的线性拟台．并计算出 AB段的浊度 

变化率 dI／dt和 B二 端 点间 的光 吸收 

率差值△，，由公式：平均速率一 - f【 
， 

式中 K一1．667 x10。 m L；J求出具有活 

泼能动性和前进运动方向一致性的那部分精 

子的乎均运动速率。注意精子的浊度效应虽 

然 与精子运动的平均遗庄和精子浓度有关， 

但精子浓度仅影响浊度变化的绝对值，ifIi不 

影 响浊皮 变化的 相对 艟， 因此 上述公 式也只 

给出了活泼精子的平均运动速率与浊囊变化 

间的关系，而没有考虑精子浓度对浊度变化 

的影 响。 

实验装置和方法 

本实验所用设备兰三要有t 72l型分光光度计， 

电刺激采精器Ⅲ】、光学显微镜，恒温榴等． 

利用电刺激采精器采集太鼠的新鲜精液，并注 

入预热过妁且盛有 1，5ml精子营养 液前试管中Ⅲ ， 

再将此试管置^恒温槽中待用，槽内温 度 保持在 

38℃左右．让精液在匿温措 中液亿 1 0分 钟后，在光 

学显微镜下观涮靖子前运动状态和活精子百分率． 

利用T2】型分光光度 来记录由精子运动的诎 

度效应所引起的光吸收率增量，用停表记录相应的 

时间．铡量波长选择在 5踮nm ，室温在 28℃左 

右 样品池采用 0．5cm的 标 准比色皿．但需要改 

制。比色亚的透光面如图 2所示，由#底部 向上遮 

蹲 ．． 

器 量 
嚼  

暑 

圈 2 比色皿的改制图 

去1．Ocm．带鄯留下 !．Ocm的透明窗——即上述的 

光珞 ，上部也全都遮 去。 

饕骑时， 占先在样品池中注 ^1．c盥J的精子营 

养 液．再用装有 12号针头峋 ．oral注射 器从 L述预 

备 的试管审吸取0．B埘l的精液，并将此针 讳到样 

品池底部 ，缓慢地蒋精液推^样品弛底层 ，尽量避 

免囡流体涡旋而产生光峨收增加的假象，使精液能 

在样品池底部均匀分层，然后将此样品北置^分光 

光度计的测量蔼中，并l 精子营养谖作为空白滚渡 

校准 O0嘧的遥光率 同时记录哑收率均变化及其 

相应曲时间，～般需要记录 8～ 1 0扭 。注 意 在实 

验中 死精子及与精子大小是刷一数 爱级的颗粒的 

简单扩散运动均可忽略 

实验结果 

在实骚中我们对10只大白鼠的精掖作了 

精予能动性的比蚀法分析。所选用的大鼠均 

为具葫4～5个月月龄的正常成熟雄鼠，体重 

为O．407±0．088kg，室温为 28℃ 左 右，恒 

温稽温度为3s℃左右。将宴验中测出的光吸 

收率对时间的函数关系以图示方 式 表 示 出 

来：如图 3所示。再将实验曲线按原理部分 

所介绍的方法进行处理，所得结果如表 1所 

列 

由表 l中数据可知：本实验所 洲得的太 

鼠精子平均运动速度介于96～186(~m／Sec) 

之间，这与我们利用多次曝光显微摄影术所 

铡得的结果相比较要偏太些 ，其原因是： 

本法所测量的是具有最活泼能动性和最大前 

进运动方向一致性的那部分精子的平均运动 

选事。但本实验结果基本上 与 Soko!oski， 

J
．
E

． 等的分析结果相一致 。 

讨 论 

精子能动性的定量分析是研究 ，评价男 

往不育和男性避孕效果的重要手段。目前国 

内对精子能动性的分析大都采用常规的光学 

显微镜观测法，缺乏统一的客观定量指标。 
T  
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图 3 光吸收率随时间变化的实验瞌线 

注： I表示第2 号动物的实验曲线， 

表 1 精子平均运动逮度和活精于百分辜 

Ⅱ表示第3 号动物的实验 曲线。 

同样能获得较满意的结果，但应适当控制精 

动物编号 平均速度(pm／s)话精于百分率to％) 液和精子营养液的用量。 

注 2与 2 的精液样本取自同一个动 物；3与 3‘的 

精液样本取自同一个动物。 

本文所建立的精子能动性的比浊分析法能较 

快地测出活泼精子运动的平均速率，为正确 

评价精子的受精能力提供了一个重要的客观 

定量指标。 

在实验过程中，使精液在样品池底部均 

匀分层是实验操作成败的荛键。一定要缓慢 

地将精液推入样品池底层，否则会因产生流 

体祸旋而导致光吸收率增加的假象，影响分 

析结果 。因此有人为此制成了特种样品池 ． 

我们的实验表明：利用经改制的标准样品池 

比浊分析}蛊的实验 装 置 简 单、操作方 

便，很有应用价值。国外曾有人利用此法定 

量地分析了药 物对精子能动性的影响 ，国 

内尚未见到有关这方面的报遣 虽然我们投 

分析了大鼠的精子能动性，但此法也可用子 

分析人精子的蘸动性及其它动物精子和微生 

物体的能动性。另外如能对精子运动的浊度 

效应实施计算机定时采样，联机分析，就将 

大大提高 比浊分析法的精度和速度，这些都 

有待于作进一步研究。 
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枸橼酸维静宁及其制剂的微量比色测定法 

冀 ·医院临床葛理研宪寮 坷 海霞 朱 沽表 

镇咳药枸橼酸维静宁，中国药典规定用 

．高瓤 驷E水溶液滴定法测定含量 此法为常 薪
， 镧案嘉 的分析棒品前处 

理较繁，费工，试剂消耗量大，特别是， 能 

对每片或每滴丸的含量进行均匀度测定。本 

文在Weclawska 法的基础上，对拘橼酸维 

静宁及其制剂的微量比色测定法 进 行 了探 

讨，并加以改进。 

本法的基本原理是橱橼酸维静宁与吖嗪 

染料T(橙黄 I)在pH<3(最适pH值为2．6) 

时，t0mia内产生一复合物，此复合物 溶 于 

氯仿 用氯仿抽提后，于 。 490am处测定 

禽鼍。 

[8] 

[0】 

[1 0] 

C11] 

藩蔷培 等，暨南理医学 报，1986(1)·11i 

Naylor G P
．

et aI．M ed ＆ Biol Eng 

＆ Comp~t 1髓2：20；207 

Earnshaw J C
．
et a1．Med ＆ Biol Eng 

＆ Comput 1985； 23j 263 

龚尔璋，筹．重庆医科 大 学 学报 1 987；! 

仪器和试剂 

1+ 倪曩 72t型分光光度计 

2． 试帮 1．1．5mol／L乙酸溶液；2．0．1眄 

橙黄I溶液；3．氯仿：4．构橼酸维静宁储备 液一 

精密称取经五氧化二磷干燥至恒重的枸橼酸维 静宁 

— 定量，用蒸馏承配成lmmol／L的标准储备液． 

冰箱保存。 

实验方法与结果 

实验条件的选择 

盛大慢收波长的确定：将枸橼 琏维静宁 

r4 l 282 
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．rHE TURBIDIM ETKIC ANAL YI-,~G M E rHOD 

()F SP爱 RM M oTILIT y 

l Yilun． et al 

批 (Department of physics) 

This article describes he 1 b：d．,mc(ric mttI~od cf na~asurillg sFerm motility and 

its e perlmental apparatus．By this method． the sperm motilities of 10 rats have 

been mea5ufed． Its possible clinical applil’ations are mentioned 
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